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Oarder fan tsjinst 
 

Snein 9 oktober 2022 
 

Om 10.00 oere yn de Ontmoetingskerk fan de Protestantse 
Gemeente Trynwâlden te Oentsjerk. 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Foargonger: ds. Hille Vlasman 
Alderling fan tsjinst: Neeltje van der Veen- de Vries 
Diaken fan tsjinst: Christine Vis- van der Laan en Sierck Swart 
Lektor: Sietske Koole- de Boer 
Muzikale meiwurking: oargelist Sebastiaan Schippers 
Bazuin jeugdkorps o.l.f. Trienke Gietema- de Vries 
Koster: Didy Ebbers 
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Oargel – Ymprovisaasje op liet 601 
 
Wurd fan wolkom – Neeltje van der Veen- de Vries  
 
De kears fan ferbinning wurdt oanstútsen troch diaken Sierck Swart    
 
Gemeente giet stean. 
 
Liet 601:1 ,3  Ljocht dat ús ropt oerein te kommen 
 
Ljocht dat ús ropt oerein te kommen, 
foartidich ljocht yn de_iere moarn, 
wy stean hjir iensum en ferklomme, 
oerspiel ús, ljocht, en fjurje_ús oan. 
Dat wy net yn it tsjuster falle, 
swiermoedich, swak en sûnder nocht, 
fan gjin genede witte wolle, 
sa doelleas en fan nimmen socht.  
 
Alles wurdt wei en sil tebrekke, 
is it net ikere op it ljocht. 
unfruchtber, leech is al ús sprekken, 
ús dieden binne om’e nocht. 
Ljocht mei in stim dy’t is te hearren 
salang’t ús hert slacht, sûnder mis. 
Jo, leafste minskesoan, earstberne, 
ljocht, lêste wurd fan Him dy’t is.  
 
Fotum en groet- ds. Hille Vlasman  
 
F:         Us help is yn de namme fan de HEARE, 
Allen:  dy’t himel en ierde makke hat, 
            Dy ’t de trou hâldt oant yn ivichheid 
Allen:  en net los lit wat syn hân begûn 
           Genede mei jim wêze  
           en frede, fan God de Heit,  

fan Jezus Kristus ús Hear, 
           yn de mienskip fan de Hillige Geast.   
Allen: Amen 
                       
Gemeente giet sitten  
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Koarte ynlieding  ds.Hille Vlasman  
Bern nei bernetsjinst 
 
Lied 1005: 1, 2, 4 Zoekend naar licht hier in het duister   

  
 
Zoekend naar rust zijn wij vol zorgen, 
zoekend naar hoop, troost in uw woord. 
Spreek door ons heen tot de verdrukten, 
zo wordt uw stem gehoord. 
Refrein 
 
Met zoveel gaven aan ons gegeven, 
voor zoveel leed, zoveel gemis. 
Maak ons uw dienaars, leer ons te delen, 
totdat uw rijk hier is. 
Refrein  
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Drempel- en Kyriegebed- ds. Hille Vlasman 
 
Lied 286, Waar de mensen dwalen in het donker  

  
 
Waar de mensen lijden onder onrecht 
 in een wereld die geen vrede vindt, 
 heb vertrouwen, draag het kruis met blijdschap 
 er is licht dat alles overwint. 
                                                        Refrein  
 
Steek een kaars aan tegen al het duister, 
 als een teken in een bange tijd, 
 dat ons leven niet in wanhoop eindigt 
 dat de vrede sterker is dan strijd. 
                                                         Refrein  
 
Gebed by de iepening fan de Skrift- ds. Hille Vlasman 
 
Schriftlêzing: psalm 139: 1-14 – Sietske Koole- de Boer 
 
Foar de dirigint. Fan David. In psalm. 
 
O Heare, Jo ha my hifke en Jo kenne my. 
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Jo witte fan myn sitten en oereinkommen. 
Fan fierren al fersteane Jo myn gedachten. 
Jo bemjitte myn gean en myn lizzen, 
mei al myn wegen binne Jo bekend. 
 
Want der komt my gjin wurd oer de lippen 
of Jo, Heare, witte der al lang fan. 
Achter my binne Jo en foar my, rûnom, 
en Jo lizze de hân op my. 
Dat te witten is my al te wûnder 
en te ferheven; ik kin der net by. 
 
Mar wêr moat ik hinne foar jo Geast, 
wêrhinne flechtsje foar jo eagen? 
Klim ik nei de himel op, Jo binne dêr. 
Jou ik my del yn it deaderyk, dêr binne Jo ek. 
 
Nim ik de wjokken fan ’e moarntiid 
en stryk ik del by de fierste see,ek dêr sil jo hân my liede 
en jo rjochterhân my fêst hâlde. 
Al tink ik, dat de tsjusternis myn tekken is 
en al brûk ik de nacht as myn dei, 
foar Jo is it tsjuster gjin tsjuster 
en de nacht like ljocht as de dei. 
 
Jo hawwe ommers myn nieren foarme, 
my weve yn myn memmeskurte. 
Ik loovje Jo dat ik sa bjusterbaarlik makke bin. 
Wûnderbaarlik binne Jo wurken, 
ik wit it tige skoan. 
          
Oertinking- ds. Hille Vlasman 
 
You Raise Me Up- Oargelist en Jeugdkorps  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tank- en foarbede - stil gebed - God fan fier en hein ús Heit 
 
God fan fier en hein ús Heit,  
dat wy hilligje jo namme, 

You Raise Me Up, is een bekend lied waarin wordt bezongen dat je 
in moeilijke momenten mag vertrouwen op God nabijheid.  
God zal je kracht schenken om telkens weer op te staan.  
 
You raise me up, so I can stand on mountains; 
You raise me up, to walk on stormy seas; 
I am strong, when I am on your  shoulders; 
You raise me up to more than I can be. 
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ûnder ús sa faak ûntwijd,  
troch jo eigen bern beskamme. 
 
Bûch de folken nei jo wet,  
lit jo ryk op ierde komme. 
Byn jo wil ús op it hert  
en wy sykhelje ferromme. 
 
Jou ús hjoed ús deistich brea  
en ferjou wat wy misdiene, 
sa’t ek wy ferjûn ha, Hear,  
al dy’t skuldich foar ús stiene. 
 
Lit oer ús gjin neare nacht,  
lied ús net yn blyn begearen. 
Binne wy yn duvels macht,  
Hear, ferlos ús fan ‘e kweade. 
 
God fan fier en hein ús Heit,  
wûnder heimnis is jo namme, 
grut yn krêft en hearlikheid,  
oant yn alle tiden. Amen. 
 
kollekte - Christine Vis- van der Laan 
 
1ste Acute noodhulp Pakistan i.v.m. de grote overstromingen. 
2de Wurkgroep Tsjerketsjinsten Fryslân 
 
Gemeente giet stean  
 
Liet 425  
Wy gean mei jo segen bliermoedich ús wegen, 
jo wurd fan omhegen joech ús nije moed. 
Hy dy’t ús behâld is, it ljocht fan ‘e wrâld is, 
wol waarmje wat kâld is mei syn leafdegloed. 
Wat Kristus ús learde is sied ta bekearing, 
wy siedzje_it op ierde en wachtsje_op wat komt. 
En ûnder de hoede fan Him dy’t ús stjoerde 
sill’ leafde en goedens aanst dije rûnom. 
 
Segen, allen: 3x amen  
 
Gemeente giet sitten  
 
Oargel: ymprovisaasje op lied 885, Groot is uw trouw, O Heer 
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Het bankrekeningnummer van Acute noodhulp Pakistan is NL89 ABNA 0457 
457 457, Kerk in Actie o.v.v. Noodhulp Pakistan. 
 
De uitzendingen van Omrop Fryslân en de Wurkgroep Tsjerketsjinsten Fryslân 
worden zeer gewaardeerd.  
Dat weten we uit de vele reacties uit binnen- en buitenland.  
Voor de kosten van deze kerkdiensten zijn we geheel afhankelijk van de 
giften die binnenkomen. Als u wilt bijdragen in de kosten  
en wilt meehelpen aan de voortzetting van de uitzendingen,  
kunt u een bijdrage overmaken naar het bankrekeningnummer  
van de Wurkgroep Tsjerketsjinsten Fryslân:  
IBAN: NL15 RABO 0373 744 471 t.n.v. Raad van Kerken Fryslân. 


